
    



 
 
 
 
 

М
л
ад
ш
ая

 г
р
у
п
п
а 
№

 1
 

09.00 – 09.15 
Обр. область Худож-
эстетич развитие 
Музыкальная деятельность 
 
09.25 – 09.40 
Обр. область 
Познавательное развитие 
ФЭМП 

09.00 – 09.15 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 
 
09.25 – 09.40 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Рисование 
 

09.00 – 09.15 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 
 
09.25 – 09.40 
Обр область Речевое 
развитие 
Развитие речи 

09.00 – 09.15 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 
 
09.25 – 09.40 
Обр область Речевое 
развитие 
Подготовка к обучению 
грамоте (1 и 2 неделя) 
Обр. область Соц-
коммуникат. развитие 
Духовно-нравственное 
воспитание (3 неделя) 
Обр. область 
Познавательное развитие 
Региональный компонент 
«Мой край»  
(4 неделя) 
 

09.00 – 09.15 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Музыкальная деятельность 
 
 
09.25 – 09.40 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Лепка (1 и 3 неделя) 
Аппликация (2 неделя) 
Обр. область 
Познавательное  развитие 
Ознакомление  с миром 
природы (4 неделя) 
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09.00 – 09.40 
Обр область Речевое 
развитие 
Развитие речи 
 
09.25 – 09.40 
Обр. область Худож-
эстетич развитие 
Музыкальная деятельность 
 

09.00 – 09.15 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Рисование 
 
09.25 – 09.40 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 

09.00 – 09.15 
Обр. область 
Познавательное развитие 
ФЭМП 
 
09.25 – 09.40 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 
 

09.00 – 09.15 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Лепка (1 и 3 неделя) 
Аппликация (2 неделя) 
Обр. область 
Познавательное  развитие 
Ознакомление  с миром 
природы (4 неделя) 
 
09.25 – 09.40 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 

09.00 – 09.15 
Обр область Речевое 
развитие 
Подготовка к обучению 
грамоте (1 и 2 неделя) 
Обр. область Соц-
коммуникат. развитие 
Духовно-нравственное 
воспитание (3 неделя) 
Обр. область 
Познавательное развитие 
Региональный компонент 
«Мой край»  
(4 неделя) 
 
09.25 – 09.40 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Музыкальная деятельность 
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09.00 – 09.20 
Обр область Речевое 
развитие 
Развитие речи 
 
09.45 – 10.05 
Обр. область Худож-
эстетич развитие 
Музыкальная деятельность 
 

09.00 – 09.20 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Рисование 
 
09.45 – 10.00 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 

09.00 – 09.20 
Обр. область 
Познавательное развитие 
ФЭМП 
 
09.45 – 10.05 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 

09.00 – 09.20 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Лепка (1 и 3 неделя) 
Аппликация (2 неделя) 
Обр. область 
Познавательное  развитие 
Ознакомление  с миром 
природы (4 неделя) 
 
09.45 – 10.05 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 

09.00 – 09.20 
Обр область Речевое 
развитие 
Подготовка к обучению 
грамоте (1 и 2 неделя) 
Обр. область Соц-
коммуникат. развитие 
Духовно-нравственное 
воспитание (3 неделя) 
Обр. область 
Познавательное развитие 
Региональный компонент 
«Мой край»  
(4 неделя) 
 
09.45 – 10.05 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Музыкальная деятельность 
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09.00 – 09.25 
Обр. область Худож-
эстетич развитие 
Рисование 
 
10.10 – 10.35 
Обр. область Худож-
эстетич развитие 
Музыкальная деятельность 
 
15.35 – 16.00 
Обр. область Соц-
коммуникат. Развитие 
Трудовое воспитание (1 и 3 
неделя) 
Обр. область 
Познавательное развитие 
Познавательно-
исследовательская 
деятельность (2 и 4 неделя) 
 
 

09.00 – 09.25 
Обр область Речевое развитие 
Развитие речи 
 
10.10. – 10.35 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 
 
15.35 – 16.00 
Обр. область Познавательное 
развитие 
Ознакомление с миром природы  
(1 и 3 неделя) 
Ознакомление с социальным  
и предметным миром (2 и 4 
неделя) 

09.00 – 09.25 
Обр. область 
Познавательное развитие 
ФЭМП 
 
10.10. – 10.35 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 
15.35 - 16.00 
Обр область Речевое 
развитие 
Подготовка к обучению 
грамоте  

09.00 – 09.25 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Рисование 
 
10.10. – 10.35 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 
 
15.35 - 16.00 
Обр. область 
Познавательное развитие 
Региональный компонент 
«Мой край»  
(1 и 3 неделя) 
Обр. область Соц-
коммуникат. развитие 
Духовно-нравственное 
воспитание (2 и 4 неделя) 
 

09.00 – 09.25 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Лепка (1 и 3 неделя) 
Аппликация (2 и 4 неделя) 
 
10.10 – 10.35 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Музыкальная деятельность 
 
15.35 - 16.00 
Обр. область 
Познават. Развитие  
Финансовая грамотность (1 
неделя) 
Обр. область Соц-коммуникат. 
Развитие 
Формирование культуры 
безопасности (3 неделя) Обр. 
область Худож-эстетич 
развитие 
Конструктивно-модельная 
деятельность (2, 4 неделя) 
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09.00 – 09.25 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 
09.40 – 10.05 
Обр. область Худож-
эстетич развитие 
Рисование 
 
15.35 – 16.00 
Обр. область 
Познавательное развитие 
Ознакомление с миром 
природы  
(1 и 3 неделя) 
Ознакомление с 
социальным  
и предметным миром (2 и 4 
неделя) 

09.00 – 09.25 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Музыкальная деятельность 
 
09.40 – 10.05 
Обр область Речевое развитие 
Развитие речи 
 
15.35 – 16.00 
Обр. область Соц-коммуникат. 
Развитие 
Трудовое воспитание (1 и 3 
неделя) 
Обр. область Познавательное 
развитие 
Познавательно-
исследовательская деятельность 
(2 и 4 неделя) 

09.00 – 09.25 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Рисование 
 
10.50. – 11.15 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 
15.35 - 16.00 
Обр область Речевое 
развитие 
Подготовка к обучению 
грамоте 

09.00 – 09.25 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Музыкальная деятельность 
 
09.40 – 10.05 
Обр. область 
Познавательное развитие 
ФЭМП 
 
15.35 - 16.00 
Обр. область 
Познават. Развитие  
Финансовая грамотность (1 
неделя) 
Обр. область Соц-коммуникат. 
Развитие 
Формирование культуры 
безопасности (3 неделя) 
 Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Конструктивно-модельная 
деятельность (2, 4 неделя) 

09.00 – 09.25 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 
09.40 – 10.05 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Лепка (1 и 3 неделя) 
Аппликация (2 и 4 неделя) 
 
15.35 - 16.00 
Обр. область 
Познавательное развитие 
Региональный компонент 
«Мой край»  
(1 и 3 неделя) 
Обр. область Соц-
коммуникат. развитие 
Духовно-нравственное 
воспитание (2 и 4 неделя) 
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09.00 – 09.30 
Обр область Речевое 
развитие 
Развитие речи 
 
09.40 – 10.10 
Обр. область Худож-
эстетич развитие 
Рисование 
 
10.45 – 11.15 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 

09.00 – 09.30 
Обр. область Познавательное 
развитие 
ФЭМП 
 
09.40 – 10.10 
Обр. область Соц-коммуникат. 
развитие 
Духовно-нравственное 
воспитание (1 и 3 неделя) 
Обр. область Познавательное 
развитие 
Региональный компонент «Мой 
край»  
(2 и 4 неделя) 
10.45 – 11.15 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Музыкальная деятельность 
 

09.00 – 09.30 
Обр область Речевое 
развитие 
Подготовка к обучению 
грамоте 
 
09.40 – 10.10 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Лепка (1 и 3 неделя) 
Аппликация (2 неделя) 
Конструирование (4 неделя) 
 
10.45 – 11.15 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 

09.00 – 09.30 
Обр. область 
Познавательное развитие 
ФЭМП 
 
09.40 – 10.10 
Обр. область 
Познават. Развитие  
Финансовая грамотность (1 
неделя) 
Обр. область Соц-
коммуникат. Развитие 
Формирование культуры 
безопасности (2 и 4 неделя) 
Трудовое воспитание (3 
неделя) 
10.45 – 11.15 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Музыкальная деятельность 

09.00 – 09.30 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Рисование 
 
09.40 – 10.10 
Обр. область 
Познавательное развитие 
Ознакомление с социальным  
и предметным миром (1 
неделя) 
Познавательно-
исследовательская 
деятельность (2 и 4 неделя) 
Ознакомление с миром 
природы (3 неделя) 
10.45 – 11.15 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
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09.00 – 09.30 
Обр область Речевое 
развитие 
Развитие речи 
 
09.40 – 10.10 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 
10.30 – 11.00 
Обр. область Худож-
эстетич развитие 
Рисование 
 

09.00 – 09.30 
Обр. область Познавательное 
развитие 
ФЭМП 
 
09.40 – 10.10 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Музыкальная деятельность 
 
10.30 – 11.00 
Обр. область Соц-коммуникат. 
развитие 
Духовно-нравственное 
воспитание (1 и 3 неделя) 
Обр. область Познавательное 
развитие 
Региональный компонент «Мой 
край»  
(2 и 4 неделя) 
 

09.00 – 09.30 
Обр область Речевое 
развитие 
Подготовка к обучению 
грамоте 
 
09.40 – 10.10 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Лепка (1 и 3 неделя) 
Аппликация (2 неделя) 
Конструирование (4 неделя) 
 
10.50– 11.20 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 

09.00 – 09.30 
Обр. область 
Познавательное развитие 
ФЭМП 
 
09.40 – 10.10 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Музыкальная деятельность 
 
09.40 – 10.10 
Обр. область 
Познават. Развитие  
Финансовая грамотность (1 
неделя) 
Обр. область Соц-
коммуникат. Развитие 
Формирование культуры 
безопасности (2 и 4 неделя) 
Трудовое воспитание (3 
неделя) 
 

09.00 
Обр. область Худож-эстетич 
развитие 
Рисование 
 
09.40 – 10.10 
Обр. область Физическое 
развитие 
Физическая культура 
 
10.30 – 11.00 
Обр. область 
Познавательное развитие 
Ознакомление с социальным  
и предметным миром (1 
неделя) 
Познавательно-
исследовательская 
деятельность (2 и 4 неделя) 
Ознакомление с миром 
природы (3 неделя) 
 

 

 

 

 

 

 


